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Two formulations of cosmetic mask concs. (semi-finished products)
were developed, one forming a mousse when mixed with water in a 1:1
mass ratio, and the other forming a traditional emulsion. The physi-
cochem. and functional properties of both cosmetic prototypes were
compared. The viscosity, yield point, texture and spreadability of the
produced masks were assessed. The mousse-like mask had better
rheological properties compared to the traditional mask, and conse-
quently showed better functional properties.
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Przedstawiono badania nad maseczka w formie musu. Oceniono istot-
ne z punktu widzenia konsumenta parametry uzytkowe. Otrzymane
wyniki poréwnano z prototypem maseczki niezawierajacej w sktadzie
uktadu spulchniajacego (mieszaniny wodoroweglanu sodu i kwasu
cytrynowego). Poréwnano wtasciwosci fizyczno-chemiczne i uzytko-
we obu prototypdéw kosmetykow. Dokonano oceny lepkosci, granicy
ptyniecia, tekstury oraz rozprowadzalno$ci wytworzonych maseczek.
Na podstawie przeprowadzonych badan stwierdzono, ze maseczka
w formie musu charakteryzowata sie korzystniejszymi wtasciwosciami
reologicznymi wzgledem tradycyjnej maseczki, co przektadato sie na
jej lepsze wtasciwosci aplikacyjne.

Stowa kluczowe: maseczki kosmetyczne, mus, formy kosmetyczne,
innowacyjny kosmetyk

Rynek kosmetykéw pielegnacyjnych ulega cigglym
zmianom. Konsumenci poszukuja produktow interesuja-
cych z punktu widzenia nie tylko sktadu, ale takze formy.
Tracg powodzenie kosmetyki zawierajace sktadniki synte-
tyczne na rzecz otrzymywanych z surowcow roslinnych.
Wigkszo$¢ ludzi prowadzacych aktywny tryb Zycia poszu-
kuje tez produktéw pielegnacyjnych, ktére mozna szybko
i wygodnie uzy¢, a takze samodzielnie przygotowac bez
koniecznosci wizyty w gabinecie kosmetycznym.

Maseczki to szczegdlna odmiana kosmetykow pielegna-
cyjnych, przeznaczona do jednorazowych zabiegow kosme-
tycznych na skorze. Wytwarzane sg najczesciej w formie
past, emulsji, zawiesin, pianek i zeli. W ostatnich latach
opracowywane sg nowe formy tego typu produktow, czego

przyktadem moga by¢ hydrozelowe ptaty dopasowujace si¢
podczas aplikacji do ksztattu twarzy?. Maseczki sg takze
dostepne w formie tabletek lub proszku, jednakze w takich
przypadkach preparaty bezposrednio przed aplikacja nale-
zy wymiesza¢ z woda lub innym rodzajem aktywatora®.
Maseczki zawierajg w sktadzie réznego rodzaju substancje
majace na celu skutecznie wplywac na poprawe¢ kondycji
skory?®®. Glownymi grupami surowcow wykorzystywanych
do tego celu sg hydrofilowe substancje nawilzajace (glice-
ryna, mocznik), substancje hydrofobowe (oleje i ttuszcze,
woski, silikony) oraz r6znego rodzaju substancje aktywne,
takie jak glicyna sojowa'™®.

W literaturze przedstawiane sg do$¢ szeroko wyniki badan
nad maseczkami kosmetycznymi zawierajacymi w sktadzie

Prof. dr hab. inz. Tomasz WASILEWSKI (ORCID: 0000-0002-0498-
6415) w roku 2000 ukoniczyt studia na kierunku technologia
chemiczna w Politechnice Radomskiej (obecnie Uniwersytet
Radomski im. Kazimierza Putaskiego). W 2004 r. uzyskat sto-
pien doktora z zakresu inzynierii materiatowej w Politechnice
Warszawskiej, w 2014 r. stopien doktora habilitowanego
z zakresu towaroznawstwa w Uniwersytecie Ekonomicznym
w Krakowie, a w 2021 r. otrzymat tytut profesora nauk spotecz-
nych z zakresu nauk o zarzadzaniu jakoscia. Obecnie pracuje
na stanowisku profesora w Katedrze Chemii Przemystowej
na Wydziale Chemii Stosowanej Uniwersytetu Radomskiego.
Specjalnos¢ - technologia i towaroznawstwo kosmetykdw i pro-
duktoéw chemii gospodarczej.

Dr hab. inz. Matgorzata ZIEBA, prof. URad. (ORCID: 0000-0003-
2535-8300), w roku 2003 ukonczyta studia na kierunku technolo-
gia chemiczna na Politechnice Radomskiej (obecnie Uniwersytet
Radomski im. Kazimierza Putaskiego), specjalnosc¢ technolo-
gia kosmetykow i produktéw chemii gospodarczej. W 2010 r.
uzyskata stopien doktora nauk ekonomicznych w zakresie
towaroznawstwa na Uniwersytecie Ekonomicznym w Krakowie,
aw 2020 r. stopieni doktora habilitowanego w dziedzinie nauki
spoteczne, w dyscyplinie nauki o zarzadzaniu i jakosci na
Uniwersytecie Morskim w Gdyni. Obecnie pracuje na stano-
wisku profesora uczelni w Katedrze Bezpieczenstwa i Chemii
Srodowiska na Wydziale Chemii Stosowanej Uniwersytetu
Radomskiego. Specjalnos¢ - ksztattowanie jakosci kosmety-
kow, w szczegolnosci kosmetykdw przeznaczonych do wtoséw.
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surowce pochodzenia naturalnego® > °-!V. Stosowane sa
gtownie ekstrakty z szalwii, porzeczki, torfu naturalnego,
wyciag z aloesu, hydrolizat kwaséw huminowych'?-1),
zmielone tupiny z orzecha wtoskiego, rozdrobnione kolby
kukurydzy, guma ksantanowa, trimetyloglicyna, glicery-
na i sorbitol'* 7. Produkty te sg zwykle roztworami lub
dyspersjami, ktorych lepko$¢ zostata zwigkszona poprzez
zastosowanie odpowiedniego polimeru. Czesto sktad
maseczek wzbogacany jest hydrofilowymi substancjami
nawilzajacymi i réznego rodzaju emolientami'®. Maseczki
tego typu wytwarzane sg najczesciej w formie hydrozelu
lub emulsji. Dla takich uktadéw jako solubilizatory wyko-
rzystywane sa roéznego rodzaju ,,zielone” rozpuszczalniki,
surfaktanty lub modyfikatory lepkos$ci, majace certyfikaty
typu COSMOS lub Ecocert'> 19,

Autorzy pracy podjeli badania nad opracowaniem
maseczek, ktore w momencie aplikacji na skore majg
forme¢ musu. Kosmetyki w formie musu charakteryzuje
lekka konsystencja, dlatego tego rodzaju produkty moga
stosowacé nawet osoby ze skorg problematyczng (zaskor-
niki, wypryski), poniewaz nie powoduja one zatykania
poroéw skornych. Forma musu charakteryzuje si¢ tym, ze
struktura kosmetyku zawiera pecherzyki gazu (najczgsciej
powietrza), ktore podczas rozsmarowywania maseczki na
skorze powoduja zmniejszenie sity $cinajacej, a przez to
pozwalaja na kontrolowanie grubosci natozonej warstwy.
Nastepstwem tego jest tatwiejsza aplikacja kosmetyku na
skore.

Do chwili obecnej na rynku kosmetycznym w formie
musu wystepowaty jedynie pudry w kremie oraz roze.
W formie musu sg takze dostgpne takie preparaty, jak
serum, balsamy do ciata oraz musy do uktadania wlosow,
jednak te forme otrzymuje si¢ zwykle poprzez zastosowanie
opakowania z dysza spieniajacg. Analiza rynku wykazata
brak maseczek w formie musu do samodzielnego przygo-
towania.

Tradycyjne formy musu moga ulegaé destabilizacji
W czasie, co jest zjawiskiem niekorzystnym w catym cyklu
zycia produktu (np. na etapie magazynowania, transportu
i uzytkowania). Oryginalno$¢ proponowanego kosmetyku
polega na tym, ze jest przygotowywany z koncentratu (mie-
szany z wodg) tuz przed uzyciem. Sam polprodukt (kon-
centrat) stanowi baz¢ zawierajacg substancje hydrofobowe

i emulgatory, przez co nie podlega procesom destabilizacji
1 nie wymaga stosowania konserwantu.

Opracowany prototyp maseczki odroznia si¢ od kon-
wencjonalnych tym, ze spulchnianie uktadu otrzymuje
si¢ w wyniku reakcji sody oczyszczonej i bezwodnego
kwasu cytrynowego w obecnosci wody, w wyniku czego
powstaje ditlenek wegla spulchniajacy uktad. Otrzymana
w ten sposob forma musu jest stabilna przez kilka minut.
Pozwala to na wygodng aplikacje preparatu na skore twarzy.
Nastepnie uwalniajace si¢ z musu pgcherzyki gazu wply-
wajg na zageszczenie struktury maseczki. Zjawisko to jest
pozadane z punktu widzenia poprawy zdolnosci przylegania
warstwy preparatu do skory twarzy. Po kilkuminutowym
okresie aplikacji maseczka jest ze skory zmywana pod
biezaca woda.

Celem badan bylo otrzymanie innowacyjnej maseczki
kosmetycznej w formie musu i oznaczenie jej wybranych
wlasciwosci fizyczno-chemicznych.

Czesc doswiadczalna

Materiaty

Do sporzadzenia maseczki stosowano olej stonecznikowy
(Techo-Org), masto Shea (PHH Standard, Polska), mie-
szanine alkoholu cetylowego i stearylowego (1:1) (BASF,
Niemcy), monolaurynian sorbitanu (Croda), zielong glinke
(Ecospa), kaolin (PHH Standard, Polska), ekstrakt z migty
otrzymany w warunkach nadkrytycznego ditlenku wegla
(Instytut Nowych Syntez Chemicznych w Putawach), kwas
cytrynowy, cz.d.a. (HSH Chemie, Polska) i sode oczyszczo-
ng, cz.d.a. (HSH Chemie, Polska).

Metodyka badan

Bazujac na doniesieniach literaturowych'>? oraz
badaniach wstepnych, opracowano koncentrat maseczki
(KM_M) z zawarto$cig kwasu cytrynowego i wodorowe-
glanu sodu, tworzacy po dodaniu wody maseczke w formie
musu, oraz jako punkt odniesienia tradycyjny koncentrat
maseczki (KM_T), ktory po dodaniu wody tworzyt trady-
cyjna maseczke w formie emulsji (tabela).

Koncentraty maseczek do twarzy wykonano wg nastepu-
jacej procedury: w mieszalniku mechanicznym (mieszalnik
gtéwny) umieszczono odwazong ilo$¢ oleju stoneczniko-

Dr hab. inz. Emilia KLIMASZEWSKA, prof. URad. (ORCID: 0000-
0002-5621-5811), w roku 2006 ukonczyta studia z zakresu
technologii kosmetykéw i produktéw chemii gospodarczej
na Wydziale Materiatoznawstwa, Technologii i Wzornictwa
Politechniki Radomskiej (obecnie Uniwersytet Radomski im.
Kazimierza Putaskiego). W 2012 r. uzyskata stopien doktora
nauk ekonomicznych w zakresie towaroznawstwa, a w 2020 .
stopien doktora habilitowanego w dziedzinie nauki spoteczne,
w dyscyplinie nauki o zarzadzaniu i jakosci na Uniwersytecie
Ekonomicznym w Poznaniu. Obecnie pracuje na stanowisku
profesora uczelni w Katedrze Kosmetologii Wydziatu Nauk
Medycznych i Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Radomskiego im.
Kazimierza Putaskiego. Od pazdziernika 2020 r. petni funkcje
prodziekana WNMiNoZ. Specjalnos¢ - jako$¢ kosmetykow, w szczegélnosci kosmety-
kow dla skéry wrazliwej, produktéw farmaceutycznych, chemii gospodarczej i chemii
przemystowej.
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Drhab. inz. Anna MAEYSA, prof. URad. (ORCID: 0000-0002-1220-
0179) w roku 2005 ukorczyta studia na Politechnice Radomskiej
(obecnie Uniwersytet Radomski im. Kazimierza Putaskiego),
specjalnosc technologia kosmetykéw i produktow chemii
gospodarczej. W 2010 r. uzyskata stopien doktora nauk eko-
nomicznych w zakresie towaroznawstwa na Uniwersytecie
Ekonomicznym w Poznaniu, a w 2020 r. stopien doktora habili-
towanego nauk spotecznych z zakresu nauk o zarzadzaniu i jako-
$ci. Obecnie pracuje na stanowisku profesora uczelni w Katedrze
Chemii Przemystowej Uniwersytetu Radomskiego. Specjalnos¢
-technologia i towaroznawstwo kosmetykow, produktéw che-
mii gospodarczej i przemystowej, w tym substancji smarowych.

* Adres do korespondencji:

Katedra Chemii Przemystowej, Wydziat Chemii Stosowanej, Uniwersytet Radomski,
ul. Chrobrego 27, 26-600 Radom, tel.: (48) 361-75-89, e-mail: a.malysa@uthrad.pl
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Table. Recipes of concentrates (semi-products) of masks

Tabela. Receptury koncentratow (potproduktow) maseczek

Zawartos¢, % mas.

Sktadniki maseczka maseczka
KM M KM T

Olej stonecznikowy 33
Masto Shea 5
Mieszanina alkoholu cetylowego 20
i stearylowego (1:1)
Monolaurynian sorbitanu 11
Zielona glinka 10
Kaolin 10 20
Ekstrakt z migty pozyskiwany
w warunkach nadkrytycznego 1
ditlenku wegla
Kwas cytrynowy + wodorowe- 10 _
glan sodu

wego, masta Shea, mieszaniny alkoholu cetylowego i ste-
arylowego (1:1), monolaurynianu sorbitanu, glinki zielo-
nej i kaolinu w ilosciach okre$lonych w tabeli. Nastepnie
sktadniki stopiono, wykorzystujac fazni¢ wodng i mieszano
za pomoca mieszadta magnetycznego z predkoscig 5 rpm
do ujednolicenia mieszaniny (70°C). Powstata mieszaning
schtodzono do temp. ok. 35°C, a nastepnie wprowadzono
ekstrakt z miety. Po schtodzeniu kompozycji do temperatu-
ry pokojowej (ok. 22°C) dodano kwas cytrynowy w ilosci
4,4% mas. Wszystkie sktadniki wymieszano do ujednolice-
nia kompozycji. Po 24 h od wykonania kompozycji wpro-
wadzono sode oczyszczong w ilosci 5,6% mas. Proporcje
kwasu cytrynowego i sody oczyszczonej wyliczono stechio-
metrycznie w taki sposéb, aby pH koncentratu wynosito
5,5-6,0. Wszystkie sktadniki wymieszano do ujednolicenia
kompozycji. Prototyp maseczki niezawierajacej substan-
cji spulchniajgcych wykonywano w analogiczny sposob
(z pominigciem dodatku kwasu cytryno-

wego 1 wodoroweglanu sodu). a)

Sporzadzenie maseczki w formie musu

W parowniczce umieszczono 20 g kon-
centratu maseczki, a nastepnie dodano 20 g
wody wodociggowej. Kompozycj¢ miesza-
no do otrzymania jednolitej konsystencji.
Po wymieszaniu maseczka przyjmowala
form¢ musu, zwickszata swoja objegtosc
i byla gotowa do zastosowania. Wyglad

pOtproduktu i wiasciwej maseczki po zmieszaniu z woda
przedstawiono na rys. 1.

Oznaczenia wtasciwosci fizyczno-chemicznych

Pomiary wspotczynnika lepkosci dynamicznej kon-
centratow 1 maseczek wymieszanych z wodg w proporcji
1:1 przeprowadzono za pomoca lepko$ciomierza firmy
Brookfield typu HADV-III Ultra. Pomiary przeprowadzono
w temp. 20°C przy predkosci obrotowej wrzeciona 10 rpm.
Wykonano 5 pomiarow dla kazdej probki.

Wartosci granic ptynigcia gotowych do uzycia maseczek
okreslono za pomoca lepko$ciomierza Brookfield RV DV
I+ wyposazonego w zestaw wrzecion topatkowych (vane
spindle) w temp. 20°C. W badaniach wykorzystywano pro-
gram EZ-Yield Software. Pomiary rejestrowano w kazdej
sekundzie trwania testu, przebiegajacego przy statej pred-
kos$ci obrotowej wrzeciona 1 rpm. Wykonano 5 pomiarow
dla kazdej probki.

Badania konsystencji koncentratow wymieszanych
z woda w proporcji 1:1 (gotowych maseczek) wyko-
nano, uzywajac analizatora tekstury Brookfield CT3.
Dzigki pomiarom wtasciwosci teksturometrycznych
mozna szacowac i porownywac¢ w sposob obiektywny
cechy, ktore zwykle okresla si¢ jedynie subiektywnie i za
pomoca zmystéw. Analiza profilu teksturometrycznego
byta prowadzona przez kompresje probki z rejestracja
sity, dystansu i wymiarow probki. Badania wykonano za
pomoca probnika sferycznego (wykonanego z nylonu,
o $rednicy 25,4 mm lub wykonanego ze stali, o $rednicy
12,5 mm). Stopien zanurzenia probnika wynosit 10 mm
przy predkosci przesuwu gltowicy 0,1 mm/s. Otrzymane
wyniki rejestrowano w programie TexturePro CT. W pro-
filowej analizie tekstury (TPA) okre$lano takie cechy, jak
twardo$¢ (wg definicji instrumentalnej jest to maksymalna
sila rejestrowana w trakcie 1 cyklu kompresji) i sita adhe-

b)

Fig. 1. Concentrate (a) and ready-to-apply care mask (b)
Rys. 1. Koncentrat (a) i maseczka pielegnacyjna gotowa do aplikacji (b)

Dr hab. Anita BOCHO-JANISZEWSKA, prof URad. (ORCID: 0000-
0003-0529-1444) ukonczyta studia na kierunku chemia na
Wydziale Chemii Uniwersytetu Jagiellonskiego. Stopien dok-
tora uzyskata na Politechnice Radomskiej (obecnie Uniwersytet
Radomski im. Kazimierza Putaskiego), a stopien doktora habi-
litowanego w Uniwersytecie Ekonomicznym w Krakowie.
Obecnie pracuje na stanowisku profesora w Katedrze Chemii
Przemystowej na Wydziale Chemii Stosowanej Uniwersytetu
Radomskiego. Specjalnos¢ - fizykochemia i zastosowanie sur-
faktantow, technologia i towaroznawstwo kosmetykow oraz
produktéw chemii gospodarczej.

Dr inz. Dominik CZERWONKA (ORCID: 0000-0002-6273-112X)
w roku 2008 ukonczyt studia z zakresu technologii produk-
tow naftowych na Wydziale Materiatoznawstwa, Technologii
i Wzornictwa Politechniki Radomskiej (obecnie Uniwersytet
Radomski im. Kazimierza Putaskiego). W 2023 r. uzyskat sto-
pien doktora nauk spotecznych w dyscyplinie nauki o zarza-
dzaniu i jakosci. Obecnie jest pracownikiem Wydziatu Chemii
Stosowanej Uniwersytetu Radomskiego im. Kazimierza
Putaskiego. Specjalnosc - technologia i wtasciwosci fizykoche-
miczne $rodkéw chemii gospodarczej i chemii przemystowej.
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zji, bedgca miarg przylegalnos$ci preparatu do sondy? 32,
Wykonano 5 pomiaréw dla kazdej probki.

Rozprowadzalnos$¢ gotowych maseczek okreslono
metoda laboratoryjng polegajaca na umieszczeniu prob-
ki pomiedzy dwiema ptytkami szklanymi (kwadratowg
i okragla). Metoda polega na okresleniu, jak zwigksza si¢
powierzchnia badanej probki umieszczonej migdzy ptyt-
kami pod wpltywem wzrastajacego skokowo obcigzenia
w zakresie 100—1100 g. Przy kazdym obcigzeniu mierzono
promien kola utworzonego przez probke i obliczano jego
pole powierzchni. Wyniki pomiaréw (korelacja pomiedzy
powierzchniag otrzymang dla maseczki a obcigzeniem)
przedstawiono za pomocg krzywych rozprowadzalnosci®?.
Wykonano 5 pomiaréw dla kazdej probki.

Wyniki badan

Lepkos¢ dynamiczna

Lepko$¢ maseczek kosmetycznych jest bardzo istotnym
parametrem z punktu widzenia ich wlasciwosci uzytkowych,
a w szczegdlnosci dozowania i aplikacji na powierzchnie
skory. Lepkosc¢ (1) kosmetyku jest pochodng jego sktadu,
gtownie regulatorow lepkosci, a takze sktadnikoéw pet-
nigcych w kosmetyku inne funkcje. Badaniom poddano
koncentraty (potprodukty) maseczek oraz produkty (gotowe
do uzycia) powstate po wymieszaniu danego koncentratu
z woda w proporcji 1:1. Wyniki pomiaréw n przedstawiono
narys.21i3.
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Fig. 2. Viscosity of mask concentrates, T=22°C (n=5, +/-SD)
Rys. 2. Lepkos¢ koncentratow maseczek, T=22°C (n=5, +/-SD)

120 +

OO0Omin E2min O4min @E6min O8 min

100 -
80 -
60 -
40 -

Lepkosé, Pa - s

20 -

0 .
KM_M

Maseczka

Fig. 3. Viscosity of ready to use masks (semi-product + water in a ratio of 1:1), T=22°C (n =5, +/-SD)

Rys. 3. Lepkos$¢ gotowych do uzycia maseczek (potprodukt + woda w stosunku 1:1), T = 22°C

(n=5,+/-SD)
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KM_T

Lepkos¢ koncentratu tworzgcego mus (KM M) wynio-
sta 850 Pa-s, natomiast warto$¢ 7 pétproduktu bez dodatku
kwasu cytrynowego i sody (KM _T) byta bliska 1200 Pa-s.
Nalezy zauwazy¢, ze badane potprodukty charakteryzo-
waly si¢ wzglednie wysokimi warto$ciami lepkosci, a ich
aplikacja na powierzchni¢ skory w takiej formie mogta-
by by¢ utrudniona. Dlatego celowym dziataniem byto
ich rozcienczenie woda w celu otrzymania wtasciwych
produktéw kosmetycznych, ktéorych wartosci lepkosci
sa zblizone do odpowiednikéw handlowych oraz danych
zawartych w literaturze. Lepkos$¢ prototypow maseczek
kosmetycznych po rozcienczeniu wodg w proporcji 1:1
przedstawiono na rys. 3.

W badaniach oceniano warto$ci 77 maseczek kosmetycz-
nych po 2, 4, 6, 8, 10 min od momentu ich przygotowania
(wymieszania koncentratu z woda w proporcji 1:1). Na
podstawie przeprowadzonych badan zaobserwowano, ze
wraz z uptywem czasu od zmieszania bazy tluszczowej
z wodg lepko$¢ preparatu zwigkszala si¢. Dla maseczki
otrzymanej z koncentratu oznaczonego jako KM T zaobser-
wowano zmiany wartosci lepkosci w przedziale 30-72 Pa-s
do 10 min od zmieszania z woda. Dla maseczki z dodatkiem
wodoroweglanu sodu i kwasu cytrynowego wartosci lep-
kosci zwigkszaty si¢ od 15,7 Pa's w momencie zmieszania
z woda do 82 Pa‘s po 10 min.

Dane literaturowe>* 2*2632) wskazuja, ze zakres lepkoS$ci
w granicach 10-350 Pa-s jest odpowiedni dla tego typu
produktéw i zapewnia pozadane wiasciwosci aplikacyjne.
Wartosci lepkosci maseczek przedstawionych w literaturze
tematu r6znily si¢ w zalezno$ci od formy kosmetycznej,
w jakiej wystepowaty oraz rodzaju uzytych sktadnikow
w recepturze.

Reasumujac, pomiary lepkosci prototypéw maseczek
otrzymanych po zmieszaniu potproduktu z wodg wskazuja,
ze lepkos$¢ gotowych preparatow, a tym samym wiasciwosci
aplikacyjne mozna regulowa¢ poprzez czas od zmieszania
bazy tluszczowej z woda do czasu otrzymania pozada-
nej lepkosci produktu. Ma to duze znaczenie praktyczne,
z punktu widzenia naktadania i rozprowadzania kosmetyku
na powierzchni skory.

Granica ptyniecia

Wtasciwosci reologiczne maseczek
kosmetycznych w duzej mierze determi-
nujg ich wlasciwosci uzytkowe, znaczaco
wplywajac na jakosc¢ tego typu produktow
(rozumiang jako sposob postrzegania
kosmetyku przez uzytkownika). Oprocz
lepko$ci dynamicznej istotnym parame-
trem jest takze granica plynigcia. Jest to
minimalna warto$§¢ naprezenia $cinaja-
cego, powyzej ktorej nastepuje ptynigcie
maseczki. Odgrywa ona istotng role dla
producenta kosmetykow pod katem opty-
malnego doboru opakowania oraz sposobu

M@ 10 min
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Fig. 4. Yield point of ready to use masks (semi-product + water in a ratio of
1:1), T=22°C (n=5, +/-SD)

Rys. 4. Granica ptyniecia gotowych do uzycia maseczek (pé6tprodukt +
woda w stosunku 1:1), T=22°C (n =5, +/-SD)
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Fig. 5. Values of hardness and adhesion of ready to use masks (semi-product +
water in a ratio of 1:1), T=22°C (n =5, +/-SD)

Rys. 5. Wartosci twardosci i sity adhezji gotowych do stosowania maseczek
(potprodukt + woda w stosunku 1:1), T=22°C (n =5, +/-SD)

dozowania, co z kolei wptywa na efektywnos¢ i tatwosé
uzycia produktu przez konsumenta. Mniejsze warto$ci tego
parametru wskazujg na Izejsza konsystencje i potencjalnie
lepsza rozprowadzalnos$¢ produktu na skorze. Na rys. 4
przedstawiono wartos$ci granicy ptynigcia dla maseczek
kosmetycznych (potprodukt + woda w stosunku 1:1).

Dla tradycyjnej maseczki kosmetycznej
(KM_T) wartos$¢ granicy ptynigcia wyniosta

teksture preparatu. Wtasciwa tekstura (konsystencja)
gwarantuje tatwe dozowanie z opakowania oraz odpo-
wiednig przyczepnos¢ maseczki do dtoni podczas apli-
kacji, a takze do powierzchni skéry twarzy po natozeniu
kosmetyku. Przeprowadzono pomiary twardosci i sity
adhezji maseczki tradycyjnej oraz w formie musu, a wyni-
ki przedstawiono na rys. 5.

Na podstawie przeprowadzonych badan stwierdzono, ze
twardo$¢ wyznaczona dla receptury maseczki stanowiacej
odniesienie (KM_T) wynosita 426 g. W przypadku masecz-
ki, do ktorej wprowadzono mieszaning kwasu cytrynowego
i wodoroweglan sodu (KM _M) warto$¢ tego parametru
wynosila 71 g, a wigc byta 6-krotnie mniejsza niz zanoto-
wana dla maseczki tradycyjnej (KM _T).

Analogicznie do wynikow twardo$ci probek wieksza
sitle adhezji otrzymano dla maseczki stanowiacej punkt
odniesienia (KM _T), -80 g. Po zastosowaniu w recepturze
dodatku kwasu cytrynowego i sody (KM_M) mierzona
wielko$¢ wyniosta -25 g. Otrzymane wyniki pozwalajg
na stwierdzenie, ze opracowane maseczki do twarzy beda
wykazywaty wtasciwa adhezje do powierzchni skory.

Rozprowadzalnos¢

Wyniki badan rozprowadzalno$ci w postaci zaleznosci pola
powierzchni rozciagnietej probki od zastosowanego obcigzenia
(tzw. krzywe rozprowadzalnosci) przedstawiono na rys. 6.

Analizujac przedstawione wyniki, stwierdzono, ze pole
powierzchni dla probki KM T byto znaczaco mniejsze
niz dla KM_M przy kazdym zastosowanym obcigzeniu.
Najwiekszg roznice powierzchni odnotowano dla naj-
mniejszego obcigzenia, ktora wynosita 14 cm?, podczas
gdy przy najwickszym zastosowanym obcigzeniu roéznica
powierzchni wynosita tylko 4 cm?. Oczywiscie, im wigksze
pole powierzchni przy mniejszym obcigzeniu, tym preparat
ma lzejsza konsystencje i lepiej si¢ rozprowadza. Na pod-

202 Pa. W przypadku maseczki w postaci 50
musu (KM_M) warto$¢ badanego parametru 45 "‘i—_; —
byla znaczaco mniejsza i wynosita 13 Pa. ¢ 49 ] g =
Mozna zatem przypuszczaé, ze preparat ten 2 35 {!/ /k//‘i’—
bedzie chE}rgkteryzqwal si¢ najlepsza rozpro- .5: 3
wadzalnoscig na skorze. 5 30 Q/i
Podobnie jak w przypadku lepkosci dyna- E 25
micznej, wartosci granicy plyniecia podawane b 20 / SKM-T
w literaturze dla masek kosmetycznych miesz- 8 ¢
czg si¢ w bardzo szerokim zakresie'-?. Zaleza 15 EIVEY
one od formy produktu, sktadu, w tym przede 10 =
wszystkim od stezenia i rodzaju modyfikato-
row reologii.
Tekstura 200 400 600 800 1000 1200
Ocena twardosci i sity adhezji emul- Obcigzenie, g
syjnych maseczek do twarzy jest wazna Fig. 6. Spreadabiltity curves of the tested masks, T=22°C (n =5, +/-SD)
dla okres$lenia parametrow definiuj atcych Rys. 6. Krzywe rozprowadzalnosci badanych maseczek, T=22°C (n=5, +/-SD)
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stawie otrzymanych wynikow stwierdzono, ze maseczka
KM M byla lepiej rozprowadzalna i miala 1zejszg konsy-
stencje niz KM_T. Wyniki te koreluja z przeprowadzonymi
badaniami granicy ptynigcia oraz tekstury. Probka KM M
charakteryzowata si¢ znaczaco nizsza granicg ptynigcia
oraz lzejsza teksturg, co rowniez potwierdza jej lepsza
konsystencje¢ oraz rozprowadzalno$§¢ w poroéwnaniu z tra-
dycyjng maseczkg KM T. Otrzymane wyniki sg zbiezne
z badaniami rozprowadzalno$ci przeprowadzanymi przez
innych naukowcow 2!,

Podsumowanie

Przeprowadzone badania wskazuja, ze opracowana
maseczka w formie musu charakteryzowata si¢ lepszy-
mi wlasciwosciami uzytkowymi wzgledem tradycyjnej
maseczki w postaci emulsji. Odznaczala si¢ odpowiednia
lepkoscia, granicg plyniecia i 1zejsza konsystencja, co
przektadato si¢ bezposrednio na jej lepszg rozprowadzal-
nos¢. Innowacyjna forma koncentratu jest rozwigzaniem
wygodnym z punktu widzenia zarowno producenta,
jak 1 konsumenta. Zawiera on substancje hydrofobowe
i emulgatory, natomiast nie zawiera wody, przez co nie
podlega procesom destabilizacji 1 nie wymaga stosowa-
nia konserwantu. Produkt taki moze by¢ produkowany
w mniejszych, ekonomicznych opakowaniach, co utatwia
jego transport i magazynowanie. Dodatek wody do pot-
produktu bezposrednio przed uzyciem zwigksza objgtos¢
produktu konicowego i umozliwia regulowanie grubosci
natozonej warstwy kosmetyku w zalezno$ci od potrzeb
konsumenta.

Otrzymano: 04-03-2024
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